
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
BEREDSKABSPLAN FOR 
ÆRESRELATEREDE KONFLIKTER 
OG NEGATIV SOCIAL KONTROL 
Gældende pr. 1. april 2024 

ER DU BEKYMRET FOR, AT EN PERSON ER UDSAT FOR ÆRESRELATEREDE 
KONFLIKTER OG NEGATIV SOCIAL KONTROL?  

Ring på tlf.: 48 100 100 eller send e-mail til: familier@allerod.dk  

Uden for kommunens åbningstid kontakt den Sociale Døgnvagt via Nordsjællands Politi på telefon           
4927 1448 (døgnåbent) 

I tilfælde af akutte bekymringer eller situationer, hvor borgeres sikkerhed er i fare, skal der tages direkte 
kontakt til politiet på 112 eller 114. 
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INDLEDNING OG RAMMESÆTNING 

Alle kommuner skal efter Barnets Lov § 15 Stk. 3 udarbejde et beredskab for håndtering af 
æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol blandt børn, unge og deres familier. Beredskabet 
skal udformes skriftligt, vedtages af Kommunalbestyrelsen og offentliggøres. Kommunalbestyrelsen 
skal desuden revidere beredskabet løbende efter behov, dog som minimum hvert fjerde år. 

Allerød Kommune har primo 2024 udarbejdet en beredskabsplan for æresrelaterede konflikter og 
negativ social kontrol.  

Beredskabsplanen formidler de lovmæssige krav på området, beskriver handleveje for medarbejdere 
og ledere på tværs af Allerød Kommune, når der opstår mistanke eller viden om æresrelaterede 
konflikter og negativ social kontrol samt hvordan det tværfaglige og tværsektorielle samarbejde 
fungerer.  

Beredskabet tager udgangspunkt i Barnets Lov fra januar 2024, Straffeloven, den nationale 
handlingsplan (se bilag) den sociale lovgivning og skole- og uddannelseslovgivningen. Den er 
endvidere udarbejdet, sideløbende med kommunens Beredskabsplan til forebyggelse, opsporing og 
håndtering af ekstremisme samt Beredskabsplan til forebyggelse, tidlig opsporing og behandling af 
sager om overgreb mod børn og unge. Beredskabet sikrer således et sammenhængende fokus på den 
tidlige forebyggende indsats, opsporing og den akutte håndtering. 

Formålet med beredskabet er først og fremmest, at akutte sager håndteres straks ved 
henvendelse til Allerød Kommune samt at fagpersoner: 

 har et systematisk fokus på at forebygge æresrelaterede konflikter og negativ social 
kontrol. 

 har tilstrækkelige viden og kompetencer til at opspore æresrelaterede konflikter og 
negativ social kontrol. 

 er i stand til at reagere og håndtere sager, hvor børn eller voksne udsættes for negativ 
social kontrol.  

 arbejder tværfagligt og tværsektorielt i håndteringen af sagerne. 

 

Beredskabet er inddelt i to indsatsområder: 

1 Forebyggelse og opsporing 

2 Håndtering af æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol 

Har du brug for vejledning i forhold til håndtering af en sag om æresrelaterede konflikter og negativ 
social kontrol se afsnittet ”Procedure ved sager om negativ social kontrol” på side 11.    
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MÅLGRUPPE 

Beredskabsplanen henvender sig både til dig, der som fagperson, har kontakt med børn og unge 
under 18 år, og dig, der har kontakt med voksne borgere. 

For at kunne forebygge eller stoppe æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol er det 
nødvendigt, at du som fagperson har tilstrækkeligt kendskab til, hvad det er du skal være 
opmærksom på, hvilke regler der gælder, og hvordan du skal forholde dig, hvis du opdager/ser/hører 
noget, der tyder på æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.  

 

DEFINITION AF BEGREBER 

For at kunne observere og reagere på viden eller mistanke om æresrelaterede konflikter og negativ 
social kontrol defineres begreberne i de følgende afsnit.  

Allerød Kommune tager afsæt i de definitioner, der anvendes i Barnets Lov.  

 

ÆRESRELATERET KONFLIKT 

Æresrelaterede konflikter dækker over konflikter, der kan opstå i kollektivistiske og patriarkalske 
familieformer, hvor individets rettigheder og trivsel begrænses af hensyn til kollektivets ære og 
omdømme. Kollektivet kan både udgøres af den nære familie, af den udvidede familie og af 
netværket, hvoraf dele kan være bosiddende i andre lande. For at beskytte eller genoprette 
kollektivets ære og omdømme anvendes en række handlinger til at regulere og/eller sanktionere 
individets adfærd.  

Definition fra Barnets Lov 

 

NEGATIV SOCIAL KONTROL 

Negativ social kontrol anvendes oftest om handlinger, som et fællesskab anvender til at regulere 
og/eller sanktionere individets adfærd i henhold til fællesskabets normer. Negativ social kontrol kan 
blandt andet komme til udtryk som begrænsning af individets muligheder for at træffe 
alderssvarende valg for sit eget liv, herunder socialt liv, fritidsinteresser, seksualitet, krop, 
uddannelse og job, fastholdelse i uønskede relationer og gennem isolation og overvågning.  

Negativ social kontrol kan have en karakter eller et omfang, hvor den falder inden for straffelovens 
definition på psykisk vold. Når reguleringen og/eller sanktioneringen medfører begrænsning af 
individets rettigheder, trivsel eller alderssvarende udvikling bliver den negativ.  

Negativ social kontrol anvendes i æresrelaterede konflikter, men kan også anvendes i eksempelvis 
ekstremistiske miljøer.  

Definition fra Barnets Lov 
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Negativ social kontrol kan således handle om retten til at bestemme over sit eget liv. Dvs.: 

• Krav om bestemt påklædning 
• Overvågning, tjek af telefon, mails, opfordring til at holde øje med søskende i det offentlig 

rum 
• Forbud mod at have fritidsaktiviteter eller et ”almindeligt ” socialt liv, herunder forbud 

mod at ses med venner og kolleger af det modsatte køn 
• Forbud mod at vælge venner 
• Forbud mod at deltage på arbejdsmarkedet og/eller manglende adgang til egen økonomi 

(særlig for kvinder), forbud mod valg af uddannelse, kærester eller ægtefælle 
• Isolation og eksklusion fra familie og slægtninge eller trusler herom 
• Følelsesmæssigt pres, skyld og skam, trusler, verbal chikane samt psykisk og fysisk vold. 
• Familie som bestemmer over børneopdragelsen 
• Ufrivilligt udlandsophold/genopdragelsesrejse. 
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1. FOREBYGGELSE OG 
OPSPORING 
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FOREBYGGELSE OG OPSPORING 

Det er vigtigt at forebygge æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol. For at styrke den 
fælles opsporing af børn, unge og voksne i udsatte positioner arbejdes der kontinuerligt med, at 
klæde medarbejdere på til at være opmærksomme på tegn og signaler på mistrivsel eller mistanke 
herom. 

Tidlig opsporing af æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol er en vanskelig og kompleks 
opgave, der kræver indsigt i opsporingsprocesser.  

At arbejde med forebyggelse og opsporing af negativ social kontrol handler i høj grad om, at man 
som leder og medarbejder besidder en faglig viden om: 

 Tegn og reaktioner hos børn og voksne, der udsættes for negativ social kontrol. 

 Forståelsen og tolkningen af børn og voksnes tegn og reaktioner på negativ social kontrol. 

 Det kommunale beredskab og kendskab til de forskellige handleveje i sager med negativ 
social kontrol mod børn og voksne. 

 At tale med børn og voksne generelt og specifikt i relation til temaerne negativ social kontrol 
og æresrelaterede konflikter. 

 

FOREBYGGENDE INDSATSER 

Indsatserne i Allerød Kommune er struktureret under tre typer: Indsatser rettet mod borger, 
indsatser rettet mod borgers omgivelser og indsatser rettet mod fagprofessionelle. 

1) Indsatser rettet mod borgere 

 Information om beredskabsplanen og kontaktmuligheder på www.alleroed.dk. 

 Mulighed for støtte og vejledning i sårbare livsfaser 

 Tilbud om åben anonym rådgivning 

2) Indsatser rettet mod borgers omgivelser 

 Generel undervisning på skoler om rettigheder 

3) Indsatser rettet mod de fagprofessionelle 

 Synlighed på Ak-tuelt og www.alleroed.dk. 

 Som et led i beredskabsplanen er der udarbejdet procedurer til fagpersoner og 
fagprofessionelle så de kan identificere bekymringstegn og ved, hvem de skal kontakte 
ved bekymring eller ved en konkret sag. 

 

OPSPORING 

Det er en væsentlig del af opsporingen, at man lægger mærke til bekymrende adfærd og kender 
tegnene på negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter.  

 

http://www.alleroed.dk/
http://www.alleroed.dk/
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BEKYMRINGSTEGN/OPMÆRKSOMHEDSPUNKTER 

Det kan være svært at vide, om der er grund til at være bekymret. Men der er en række 
opmærksomhedspunkter, som kan være tegn på negativ social kontrol eller æresrelaterede 
konflikter. Når en række adfærdsændringer og bekymrende tegn optræder på samme tid, kan der 
være grund til at reagere på det, så bekymringen kan blive undersøgt nærmere.  

Opmærksomhedspunkterne er derfor ikke en tjekliste, men alene et hjælperedskab.  

Nogle af de tegn, som personer, der har været udsat for negativ social kontrol eller æresrelaterede 
konflikter (børn såvel som voksne), typisk udviser, er: 

 Mistrivsel, koncentrationsbesvær og stress 

 Psykiske problemer 

 Udsættelse for fysisk vold 

 Dobbeltliv (særligt for unge) 

 Tydeligt alders- og kønshierarki i familien 

 Isolerer sig fra fællesskaber (i skolen, på uddannelsen eller på arbejdet) og er udelukkende 
sammen med andre familiemedlemmer. 
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2. HÅNDTERING AF SAGER OM 
ÆRESRELATEREDE KONFLIKTER 
OG NEGATIV SOCIAL KONTROL 
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PROCEDURE VED SAGER OM ÆRESRELATEREDE KONFLIKTER OG NEGATIV 
SOCIAL KONTROL 

Nedenstående figur er en samlet oversigt over, hvordan du skal handle på en mistanke om 
æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol. 

 

Bekymring, mistanke eller viden om æresrelaterede konflikter eller negativ 
social kontrol 

 

 

Drøft problematikken med din leder  

 

 

Mistanke/viden om 
social kontrol 

 

Mistanke/viden om 
overgreb begrundet 

med ære 

 

Mistanke/viden ved 
pres til eller tvunget 

ægteskab 

 

Mistanke/viden ved 
ufrivilligt 

udlandsophold 

Personer under 18 år 

Skab et trygt rum, 
hvor barnet/den unge 
føler sig tryg til at tale 
uden at andre hører, 
og hvor rammerne er 
klare for, at du er der 
for at hjælpe, og 
hvornår du f.eks. skal 
underrette. 

Se Beredskabsplan til 
forebyggelse, tidlig 
opsporing og 
behandling af sager 
om overgreb mod 
børn og unge og følg 
vejledningen. 

Personer over 18 år 

Skab et trygt rum, 
hvor borgeren føler 

Personer under 18 år 

Se Beredskabsplan til 
forebyggelse, tidlig 
opsporing og 
behandling af sager 
om overgreb mod 
børn og unge og følg 
vejledningen. 

Personer over 18 år 

Vær opmærksom på, 
at borgere over 18 år, 
som oplever 
æresrelaterede 
problemer, har ret til 
rådgivning og, hvis der 
skønnes at ære behov 
for det, tilbud om 
udarbejdelse af en 
handleplan (§12a). 

Personer under 18 år  

Hvis et barn under 18 
år fortæller dig, at hun 
eller han frygter at 
blive tvangsgift, skal 
du underrette Allerød 
Kommune. 

Se Beredskabsplan til 
forebyggelse, tidlig 
opsporing og 
behandling af sager 
om overgreb mod 
børn og unge og følg 
vejledningen. 

Personer over 18 år 

Fortæl borgeren, at 
tvangsægteskab er 
strafbart, og at man 

Personer under 18 år 

Hvis du mistænker 
eller opdager, at et 
barn er sendt ud af 
landet mod dets vilje 
på et længere ophold, 
skal du underrette 
Allerød Kommune. 
Dette gælder også 
hvis du mistænker, at 
et udfrivilligt 
udlandsophold er 
forestående, eller at 
barnet bliver truet 
med dette. Du skal 
som udgangspunkt 
ikke kontakte 
forældrene, da du kan 
bringe barnet i fare 
for repressalier. 

Se Beredskabsplan til 
forebyggelse, tidlig 
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sig tryg til at tale uden 
at andre hører, og 
hvor rammerne er 
klare for, at du er der 
for at hjælpe, og 
hvornår du f.eks. skal 
underrette. 

Gå til din nærmeste 
leder med din 
bekymring. 

Vær opmærksom på 
eventuelle børn i 
familien (husk din 
skærpede 
underretningspligt). 

Vær opmærksom på, 
at borgere over 18 år, 
som oplever 
æresrelaterede 
problemer, har ret til 
rådgivning og, hvis der 
skønnes at være 
behov for det, tilbud 
om udarbejdelse af en 
handleplan (§12a). 

Sæt temaet på 
dagsordenen og 
arbejd forebyggende 
med social kontrol 
ved at tale om emnet i 
f.eks. 
sprogundervisningen. 
På den måde kan du 
også på en konstruktiv 
måde adressere den 
sociale kontrol, som 
kan forekomme 
mellem kursister i 
sprogundervisningen 
eller borgere i et 
aktiveringsforløb. 

Du kan skrive til 
tovholderne eller 
ressourcepersoner for 
at høre mere om 

Gør borgeren 
opmærksom på, at 
fysisk og psykisk vold 
er strafbart, og at 
borgeren har 
mulighed for at 
politianmelde 
overgrebet. 

Gør eventuelt 
borgeren opmærksom 
på muligheden for at 
henvende sig på et 
krisecenter. 

Vær opmærksom på 
eventuelle børn i 
familien (husk din 
skærpede 
underretningspligt). 

 

 

kan få hjælp til at 
komme ud af det. 

Inddrag gerne 
tovholder eller politiet 
for afklaring af 
risikoniveauet og 
hjælp til borgeren i 
forhold til 
handlemuligheder. 

Vær opmærksom på, 
at borgere over 18 år, 
som oplever 
æresrelaterede 
problemer, har ret til 
rådgivning og, hvis der 
skønnes at være 
behov for det, tilbud 
om udarbejdelse af en 
handleplan (§12a). 

 

opsporing og 
behandling af sager 
om overgreb mod 
børn og unge og følg 
vejledningen. 

Personer over 18 år 

Gør borgeren 
opmærksom på, at 
man ikke må tvinge 
andre til noget, og at 
det oftest er meget 
svært at hjælpe 
borgere hjem igen fra 
ufrivillige 
udlandsophold. Bl.a. 
kan lovgivningen i det 
pågældende land 
betyde, at andre 
familiemedlemmer 
kan nedlægge forbud 
mod udrejse. 

Oplys borgeren om 
hjælp i Danmark – 
kontakt gerne 
tovholderen eller 
politiet, der kan 
hjælpe med at afklare 
handlemuligheder for 
borgeren (det kan 
f.eks. være, at 
borgeren er nødt til at 
tage på krisecenter 
eller på anden måde 
forlade familien). 

Vær opmærksom på 
at borgere over 18 år, 
som oplever 
æresrelaterede 
problemer, har ret til 
rådgivning og, hvis der 
skønnes at være 
behov for det, tilbud 
om udarbejdelse af en 
handleplan (§12a). 



 

 

 

13 

Beredskabsplan for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol 

hvilke aktiviteter og 
tilbud, der kunne 
være relevante for 
netop den type 
borgere du arbejder 
med. 

Hvis borgeren 
allerede opholder sig i 
udlandet kan hun/han 
kontakte 
Borgerservice i 
Udenrigsministeriet 
for hjælp til at komme 
hjem igen. 

 

 

PROCEDURE FOR HÅNDTERING AF NEGATIV SOCIAL KONTROL OG 
ÆRESRELATEREDE KONFLIKTER 

Modtagelse af 
underretning  

Modtagelsen vurderer alle underretninger inden for 24 timer. Der foretages en 
risikovurdering af om der skal iværksættes en akut indsats over for 
barnet/borgeren. 

Bekræftelse på 
underretning  

Modtagelsen sender senest 6 hverdage efter modtagelse af en underretning en 
bekræftelse til underetteren. 

Håndtering  Er der tale om en underretning vedrørende et barn under 18 år se da 
proceduren i Beredskabsplan til forebyggelse, tidlig opsporing og behandling 
af sager om overgreb mod børn og unge.  

Drejer henvendelsen sig om en borger over 18 år er Teamleder for 
Administrativt team tovholder på indsatsen og sørger for at koordinere 
indsatsen med kommunens Indsatsgruppe. 

Indsatsgruppen vurderer i fællesskab, hvilke initiativer, der skal igangsættes.  

 

KONTAKT 

Mail: familier@alleroed.dk 

Vagten tjekker mailen to 

gange dagligt året rundt. 

Tlf.nr.: 48 100 100  

Åbningstid 

Mandag 12-17 

Tirsdag 8-12 

Torsdag 12-17 

Tlf.nr. 114 (4927 1448) 

Uden for åbningstiden 

kontaktes Allerød Kommunes 

Sociale Døgnvagt via 

Nordsjællands Politi 
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TVÆRFAGLIGT OG TVÆRSEKTORIELT 
SAMARBEJDE I SAGER OM 

ÆRESRELATEREDE KONFLIKTER 



 

 

 

15 

Beredskabsplan for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol 

TVÆRFAGLIGT OG TVÆRSEKTORIELT SAMARBEJDE I SAGER OM 
ÆRESRELATEREDE KONFLIKTER OG NEGATIV SOCIAL KONTROL 

Beredskabet omfatter hele Allerød Kommune og koordineres på tværs af sektorer samt med 
eksterne samarbejdspartnere. I de foregående afsnit er procedurerne beskrevet. I det følgende er 
det udspecificeret, hvordan der samarbejdes tværfagligt og tværsektorielt i sager om æresrelaterede 
konflikter og negativ social kontrol.  

 

ORGANISERING 

Selvom Barnets lov kun har fokus på personer under 18 år, så har beredskabsplanen ligeledes fokus 
på personer over 18 år. Beredskabsplanen dækker således alle borgere i Allerød Kommune.  

Det overordnede ansvar for beredskabet ligger i Borgerservice, men kræver et tæt tværgående 
samarbejde med Ældre & Sundhed og Skole & Dagtilbud for at dække alle borgere i Allerød 
Kommune. I det daglige er Teamleder af administrativt team tovholder og varetager primært 
funktionen som koordinator. 

Tovholder og repræsentanter fra Borgerservice, Skole & Dagtilbud samt Ældre & Sundhed mødes ca. 
to gange om året. Formålet er at drøfte status på arbejdet med æresrelaterede konflikter og negativ 
social kontrol i Allerød Kommune og vurdere eventuelle opdateringer af beredskabsplanen.  

AKTØRER I ALLERØD KOMMUNE 

Overordnet ansvar 

 

Socialchef har det overordnet ansvar for 
beredskab og for behandling af sager om 
æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol. 

Tlf.nr.: 48 100 244 

Mail: 
giov@alleroed.dk  

Forebyggelse og 
opsporing 

Skole- og Dagtilbudschef har ansvar for 
forebyggelse og tidlig opsporing på børne- og 
ungeområdet. Socialchefen har ansvar for 
forebyggelse og tidlig opsporing på 
voksenområdet. 

Tlf.nr.: 48 100 274 

Mail: 
dobn@alleroed.dk  

Håndtering af sager 
om æresrelaterede 
konflikter og 
negativ social 
kontrol 

Modtagelsen i afdelingen Borgerservice i Allerød 
Kommune er ansvarlige for at handle i sager om 
æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol 
på børneområdet. Unge- og Social Indsats har 
ansvaret på voksenområdet. Modtagelsen 
modtager alle underretninger og sikrer, at der 
handles rettidigt på disse.  

 

Tlf.nr.: 48 100 100 

Mail: 
familier@allerod.dk  

mailto:giov@alleroed.dk
mailto:dobn@alleroed.dk
mailto:familier@allerod.dk
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Indsatsgruppe 

 

Indsatsgruppen træder 
sammen ved 
henvendelser om 
voksne, der er udsat for 
negativ social kontrol. 
Ved sager relateret til 
børn og unge henvises 
til proceduren i 
Beredskabsplan til 
forebyggelse og tidlig 
opsporing og 
behandling af sager om 
overgreb mod børn og 
unge. 

Socialchef Tlf.nr.: 48 100 244 

Mail: 
giov@alleroed.dk 

SSP Gadeteam Leder Tlf.nr.: 20 58 60 09 

Mail: 
olek@alleroed.dk  

Jurist og teamleder for 
Unge- og Social Indsats 

Tlf.nr.: 48 12 67 83  

Mail: 
luga@alleroed.dk  

Teamleder for 
Jobberiet – Center for 
udvikling og 
beskæftigelse 

Tlf.nr.: 48 12 65 06 

Mail: 
hasc@alleroed.dk  

 

TVÆRSEKTORIELLE AKTØRER 

RED Rådgivning Red Rådgivning (tidligere Etnisk Ung) tilbyder 
rådgivning om æresrelaterede konflikter til unge, 
forældre og fagfolk. RED Rådgivning tilbyder 
rådgivning, konfliktmægling, psykologhjælp mv. til 
de unge, herunder en (anonym) hotline samt 
professionel sparring og konsulentbistand til 
fagfolk, der arbejder med etniske minoritetsunge, 
som er udsat for pres, kontrol eller tvang fra 
familien. 

Tlf. nr.: 70 27 76 66 
(hele døgnet) 

https://red-
center.dk/raadgivnin
g/for-unge  

RED Safehouse RED (Rehabiliteringscenter for etniske unge i 
Danmark) giver længerevarende ophold, 
beskyttelse og behandling til enlige unge og par 
uden børn, der er truet af tvangsægteskaber og/ 
eller æresrelateret vold. Centret tilbyder et sikkert 
sted at bo og hjælp til at starte et liv på egne ben. 

Tlf. nr.: 70 27 76 66 
(hele døgnet) 

www.red-
safehouse.dk  

Børns Vilkår 
BørneTelefonen 

Gratis og anonym rådgivning til børn via både 
telefon, sms, chat eller igennem en brevkasse. 
Rådgiverne kan også tilbyde en professionel 
bisidder til de børn, som ringer til BørneTelefonen, 

Tlf.nr.: 116 111 (hele 
døgnet). 

mailto:giov@alleroed.dk
mailto:olek@alleroed.dk
mailto:luga@alleroed.dk
mailto:hasc@alleroed.dk
https://red-center.dk/raadgivning/for-unge
https://red-center.dk/raadgivning/for-unge
https://red-center.dk/raadgivning/for-unge
http://www.red-safehouse.dk/
http://www.red-safehouse.dk/
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og som har brug for hjælp i mødet med den 
offentlige forvaltning. 

MÆRK MÆRK henvender sig dels til unge og dels til 
fagpersoner, der møder de unge og deres familier i 
deres daglige virke. MÆRK indeholder 
informationer om æresrelaterede konflikter, 
herunder rettigheder, handlemuligheder samt 
støtte- og vejledningsmuligheder. 

MÆRK (app) Find 
MÆRK-appen til 
iPhone i App Store 
eller til Android i 
Google Play App’en 
giver oplysninger om 
æresrelaterede 
konflikter. 

SIRI Sikkerhedskonsulenterne under Styrelsen for 
International Rekruttering og Integration tilbyder 
gratis rådgivning til fagpersoner og borgere om 
æresrelaterede konflikter og genopdragelsesrejser. 
Det er et nationalt team, der kan benyttes af alle 
landets kommuner. 

Se www.siri.dk for 
kontaktinformation 

VISO Social og Boligstyrelsen rådgiver fagpersoner, når 
en borger er udsat for æreskrænkelse. 
Rådgivningen kan indeholde risikovurdering, faglig 
sparring og mægling i familien. 

Tlf.nr.: 72 42 37 00 

Mandecentret Mandecentret er et landsdækkende tilbud, der 
tilbyder midlertidig bolig og gratis ambulant 
rådgivning til krise- og voldsramte mænd. 

Tlf.nr.:  70 11 62 63 

www.mandecenteret
.dk  

Nordsjællands Politi I sager, hvor Allerød Kommune vurderer, at der 
skal laves en politianmeldelse, samarbejder Allerød 
Kommune med Nordsjællands Politi. Politiet 
vurderer, om der er grundlag for mistanken, og om 
der efter nærmere undersøgelse er grundlag for at 
rejse sigtelse/tiltale. 

Tlf.nr.:  49 27 14 48 

Mail:  nsj@politi.dk  

Social Døgnvagt I sager, hvor underretningen sker telefonisk uden 
for Allerød Kommunes åbningstid, samarbejder 
Allerød Kommunes Sociale Døgnvagt med 
Nordsjællands Politi. 

Tlf.nr.: 4927 1448 

Akut: 114 

  

http://www.siri.dk/
http://www.mandecenteret.dk/
http://www.mandecenteret.dk/
mailto:nsj@politi.dk
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BILAG 1: PRESSEHÅNDTERING 

Det første du skal gøre, hvis der er sandsynlighed for presseomtale i forbindelse med en sag om 
æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol, er at kontakte din leder. 

Hvis du får en henvendelser fra pressen vedrørende sagen, skal du ikke udtale dig. Du skal i stedet 
henvise til direktøren på området eller socialchefen. 

Hvis pressen har henvendt sig direkte til dig, skal du notere mediet, journalistens navn og 
telefonnummer, hvad det handler om, samt den ofte korte tidsfrist. Oplys om tavshedspligt i 
konkrete personsager og giv tilsagn om, at kommunen vender tilbage inden for den aftalte frist. 
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BILAG 2: DEN NATIONALE HANDLINGSPLAN 

Der er udarbejdet en national handlingsplan. Den skal bidrage til, at færre børn, unge og voksne 
oplever æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol samt andre former for undertrykkelse. 

Den nationale handlingsplan er inddelt i fire indsatsområder: 

1 Bedre hjælp til ofre for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol, herunder en 
styrkelse af exitforanstaltninger samt hjælp til vurdering af risikoniveau. Formålet hermed 
har været at sikre, at de personer, der er udsat for æresrelaterede konflikter og negativ 
social kontrol, får den hjælp og støtte, de har brug for. 

2 Styrket forebyggelse af æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol. Initiativerne har 
haft fokus på opkvalificering af fagpersoner i kommuner. Formålet hermed har været at 
styrke fagpersoners håndtering af æresrelaterede sager. Dette for at gøre op med 
berøringsangsten blandt fagpersoner, så det sikres, at der bliver igangsat en rettidig indsats 
over for børn og unge, som udsættes for æresrelaterede konflikter og negativ social 
kontrol. Ligeledes har det været hensigten at få landets kommuner til, også 
ledelsesmæssigt, at prioritere forebyggelse af æresrelaterede sager og negativ social 
kontrol. 

3 Mobilisering af opgør med undertrykkelse og negativ social kontrol. Initiativerne har haft 
fokus på at opkvalificere og mobilisere personer, der lever i miljøer med æresrelaterede 
konflikter og negativ social kontrol. Formålet har hermed været at støtte unge i at sige fra 
over for negativ social kontrol og lignende undertrykkelse. 

4 Systematisk videns- og dokumentationsindsats, herunder undersøgelser og 
forskningsprojekter, der har til formål at skabe øget viden om æresrelaterede konflikter og 
negativ social kontrol. 

Allerød Kommunes beredskabsplan for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol tager 
afsæt i den nationale handlingsplan. 

 


